CONTACTO

Liberato Valencia #9 Comala,
Colima Comala, Colima
Cuahutemoc

=9 3122917582

=0 dulmarc13@gmail.com

APTITUDES

interpretacion de situaciones
Trabajo individual y en equipo
Planificacion de tratamientos
Evaluacion psicologica precisa
Evaluacion y terapia psicologica
Comunicacion verbal y no verbal
Etica laboral

Escucha activa

Capacidad para inspirar
confianza

Empatia y escucha activa
Orientacion al paciente
Inteligencia emocional

Gestion de conflictos

Dulce Maria

Rodriguez

Covarrubias

Soy una persona que se esfuerza en todo momento por garantizar la
satisfaccion del cliente. Cuento con amplia experiencia profesional y un
solido conocimiento del sector. Tengo facilidad para trabajar tanto en
equipo como de forma independiente, segln las necesidades. Busco la
oportunidad de demostrar mi valia en una empresa de futuro.
Profesional en psicologia con probada experiencia en la evaluacion y el
tratamiento de trastornos diversos. Destaco por mi aplicacion de
técnicas terapéuticas efectivas en contextos clinicos y comunitarios.
Deseo aportar mi experiencia al desarrollo de programas de
intervencion y apoyo en un nuevo puesto.

FORMACION

JARDIN DE NINOS MA DE JESUS MADRID MURGUIA , Comala, COL |
08/1994 - 06/1997

PREESCOLAR
PREESCOLAR

JOSE MA MORELOS T.M, Comala | 08/1997 - 06/2003

PRIMARIA :

PRIMARIA

ESC. SECUNDARIA TECNOCA No. 5 PABLO SILVA GARCIA, Comala |
08/2003 - 07/2006

SECUNDARIA -

SECUNDARIA

BACHILLERATO TECNICO No. 17 , Comala, COL | 08/2006 - 06/2009
MEDIA SUPERIOR : ’

GENERAL

UNIVERSIDAD VIZCALLA DE LA AMERICAS , Colima, COL | 08/2010 -
07/2014

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA :
LICENCIATURA

HISTORIAL LABORAL

INSTITUTO MUNICIPAL DE LA MUJER COMALTECA - PSICOLOGA
Comala, Colima | 10/2024 - presente
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Redaccion de informes
Dedicacion al paciente
Habilidades comunicativas
Empatia

Responsabilidad y compromiso
Atencion psicoemocional
Habilidades interpersonales
Confidencialidad

Actitud positiva

Capacidad de analisis y
diagnostico

Planificacion de actuaciones

~ » Diagnostico de diferentes tipos de trastornos psicoldgicos,

emocionales y de conducta.

« Elaboracion de planes de intervencion de manera individual y
familiar.

+ Desarrollo de tratamientos y planes terapéuticos orientados a las
necesidades del paciente.

« Redaccion de informes y derivacion de pacientes a otros especialistas
en caso necesario.

» Conduccidén de sesiones terapéuticas periodicas con los pacientes, y
seguimiento de su evolucion.

« Evaluacion psicoldgica de pacientes para determinar diagndsticos y
necesidades de tratamiento.

» Sesiones de terapia individual con pacientes para tratar trastornos
emocionales y mentales.

« Consejeria y apoyo emocional a pacientes que atraviesan situaciones
dificiles o traumaticas.

« Documentacion detallada de las evaluaciones, tratamientos y
progresos de los pacientes.

COMITE EJECUTIVO ESTATAL MORENA - CORDINADOR OPERTIVO
TERRITORIAL
Colima, Colima | 10/2023 - 07/2024

» Trabajo en colaboracion con otros equipos o departamentos para
lograr resultados.

» Uso eficiente de los recursos asignados para proyectos o tareas
especificas.

ARDICA CONSTRUCCIONES - RECEPCIONISTA

COLIMA , COLIMA | 08/2012 - 02/2014

» Atencion telefonica y filtro de las llamadas entrantes.

» Organizacion y supervision de las agendas, y gestion de las citas.

» Gestion de pedidos y recepcion de envios llegados al centro de
trabajo.

« Recepcion, clasificacion y entrega de correspondencia.
» Programacion de citas con los clientes y organizacion de la agenda.

 Organizacion y archivo de la documentacion administrativa para su
facil acceso.

« Colaboracion con otros profesionales para mantener un flujo de
trabajo eficiente.

« Atencion a clientes en persona, por teléfono y correo electronico.
JARDINDE NINOS MA. DE JESUS MADRID MURGUIA - AISTENTE

EDUCATIVO
Comala, Colima | 03/2011 - 08/2011

« Colaboracion con el equipo docente en la preparacion de actividades
educativas y ludicas.

« Apoyo al profesorado durante las clases, las excursiones y los recreos.

« Registro diario de la asistencia a clase y seguimiento de las
actividades realizadas.

« Elaboracion de recursos didacticos, y control, organizacion y
almarenamientn de materialec



"« Organizacién del material didactico para las actividades diarias.

» Apoyo a los docentes en la planificacion e implementacion de clases
y lecciones.



